FALA, BISPO! | WESLEYANA 22 REGIAO 14/04/2026

ACERVO DE MINISTRAGOES / 14/04/2026

Cinco tempos para o ministério
pastoral

Pregador: Bispo Gilberto Silva

Data da reuniao: 14/04/2026

Texto biblico principal: Mateus 14:23, no contexto da multiplicacéo dos paes e da despedida da multidao.
Referéncias de apoio: Alusdo a adverténcia biblica sobre o carater enganoso do coragéo; nao houve leitura
de uma segunda passagem principal.

Abordagem: Tematica, a partir do exemplo de Jesus em oragéo. Os cinco tempos sao desdobramentos
pastorais apresentados pelo pregador.

O ministério precisa de tempos intencionais de siléncio, meditacdo, sondagem do coracao,
reflexdo e planejamento para que a agitacdo nao substitua a comunhdao e a direcado.

1. Introdugao

Depois de um dia marcado pela multidao e pela multiplicacdo dos paes, Jesus despede as pessoas e
sobe sozinho ao monte para orar. A intensidade do servi¢o nao elimina sua comunhao com o Pai.
Mateus registra que, ao anoitecer, ele continuava ali sozinho.

A mensagem parte dessa cena para apresentar cinco tempos necessarios ao ministério. Eles nao sao
cinco atividades descritas explicitamente no versiculo, mas aplicacoes pastorais do valor de
retirar-se, ouvir e reorganizar a caminhada. Quem vive somente reagindo as demandas pode reunir

muita informacao e realizar muitas tarefas sem conseguir processar o que faz.

2. Desenvolvimento

2.1 Reserve tempo para o siléncio
Base: Mateus 14:23 - Jesus se retira da multidao.
A multiddo faz parte do ministério, assim como a familia, os relacionamentos e as

responsabilidades. Ainda assim, existe um tempo em que outras vozes precisam diminuir. O

siléncio abre espacgo para ouvir a Deus e perceber questoes que a agitacao costuma encobrir.

Na experiéncia compartilhada pelo pregador, retiros pessoais, caminhadas e viagens oferecem
oportunidades de solitude. O formato pode variar conforme a realidade de cada pessoa. O ponto é
escolher um espaco possivel e reduzir distragoes, inclusive as digitais, para estar de fato presente
diante do Senhor. Siléncio intencional nao é abandono da comunhao; participa de seu cultivo.
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2.2 Dé tempo a meditacao e a contemplacao
Base: Aplicacao da comunhéao de Jesus com o Pai.
A mensagem distingue apresentar pedidos a Deus de deter-se naquilo que ele revelou. Meditar é

trazer a memoria a Palavra, considerar o sentido dos acontecimentos e refletir sobre a obra de

Cristo. Contemplar é voltar a atencao a sua presenca e a profundidade do que ele fez.

A oragdo nao precisa transformar-se em uma sequéncia apressada de solicitacoes. Ha lugar para
permanecer diante da cruz, da ressurreicao, dos encontros de Jesus com as pessoas e do ensino das
Escrituras. O pastor que alimenta continuamente outros também precisa receber alimento, com
tempo para assimilar o que 1€ e anuncia.

2.3 Sonde as motivacoes do coraciao

Base: Aplicacao pastoral ao exame da vida interior.

O exame proposto nao se limita a procurar falhas visiveis. Ele pergunta pelas intengoes: por que
desejo crescer? O que espero alcancar? Busco servir, obter reconhecimento, ganhar mais ou
disputar posicdo? A resposta exteriormente correta nao dispensa a investigacdo do que move o
coracao.

Conhecer a si mesmo inclui reconhecer forcas, fragilidades e desejos que precisam ser submetidos a
Deus. O siléncio permite enfrentar perguntas que o excesso de ocupacdo adia. A vida interior
precisa permanecer aberta a correcao, para que a ambigao pessoal nao passe a dirigir o ministério
sob aparéncia de zelo.

2.4 Faca uma reflexao honesta sobre sua caminhada ministerial
Base: Aplicagéo ao discernimento da prépria condigéo e a busca de ajuda.
A mensagem convida o obreiro a avaliar sua motivagao, sua maneira de trabalhar e os pontos em

que a caminhada parece ter parado. O que funcionava em outro tempo pode precisar de adaptacao.
Repetir uma pratica conhecida nao garante que ela continue respondendo as necessidades atuais.

Essa avaliacdo nao precisa terminar em cobranca solitaria. O pregador reconhece a contribuicao de
mentores, conversas, livros e convivéncia com pessoas que o ajudaram a amadurecer. Quando a
motivacao diminui e as dificuldades se repetem, abrir-se ao acompanhamento pode ser um passo
importante de renovacao.

2.5 Transforme o discernimento em planejamento
Base: Desdobramento pastoral sobre organizagao do servigo.
O quinto tempo conduz da reflexdo as decisdes. E preciso planejar o cuidado de criancas,

adolescentes, idosos, pequenos grupos e outras frentes da igreja. Desejar crescimento sem preparar
pessoas, etapas e recursos deixa o trabalho sujeito apenas as urgéncias.

Planejamento e dependéncia de Deus caminham juntos na énfase da mensagem. O ministério deve
observar sua realidade, estabelecer prioridades e organizar acGes possiveis. Os tempos anteriores
ajudam a discernir o que importa; o planejamento d4 forma pratica aquilo que foi percebido e evita
que uma boa orientacao fique sem resposta.
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3. Aplicacgao

1. Marque na agenda um periodo possivel de siléncio e oracdo. Escolha o lugar e diminua as
interrupgdes que normalmente ocupam esse tempo.

2. Medite em uma passagem sobre a vida e a obra de Jesus antes de procurar aplica¢Ges para outras
pessoas. Registre o que ela comunica ao seu proprio coracao.

3. Avalie suas motivacoes e seu animo ministerial. Compartilhe com um mentor uma dificuldade
que tem enfrentado repetidamente.

4. Escolha uma area da igreja e escreva um plano simples: necessidade, objetivo, pessoas

envolvidas, primeiro passo e momento de revisao.

4. Conclusao

Jesus nao é conduzido apenas pelo movimento da multidao. Seu retiro ao monte recorda que o
servico encontra sua fonte na comunhao com o Pai. O ministério também precisa de espaco para
ouvir, compreender e responder.

Organize os cinco tempos como praticas reais: siléncio, meditacdo e contemplacao, sondagem do
coracdo, reflexdo ministerial e planejamento. Compartilhe esse cuidado com seus lideres e sua
comunidade. Uma vida continuamente orientada por Deus pode servir com mais clareza,
intencionalidade e fruto.

Fonte da mensagem: youtube.com/watch?v=Q9QHVffTGOk

Esbogo organizado a partir da transcricdo da mensagem. A passagem de Mateus fundamenta o convite a comunh&o; os cinco
tempos preservam a estrutura tematica e as aplicagdes propostas pelo pregador. Nao é transcri¢ao literal.
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